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            山口県防府市の貸し会場・サークル・トレーニングルーム

            0835-25-0333

        

    





 

    
        
        

        	お知らせ
	ご利用料金
	予約状況


        
            お申込・お問合せ

            0835-25-0333

        

    



    
        あたたかい心かよう、
うるおいとやすらぎの場所。

    

    
    





    	
                施設の紹介

            
	
                ご利用料金

            
	
                予約の状況

            



    
        
            施設の目的

            中高年齢労働者をはじめ、一般の方の雇用の促進と福祉の向上を図るため、さまざまな情報提供を行うと共に心身の健康保持および教養・趣味・娯楽等のための一助となることを目的としています。

        

    


    
        
            お知らせ

            当施設で開催されるセミナーやイベントの最新情報です。

        

        
                                    
                                                
                    
                        
                            令和５年度アンケート結果報告

                            
	2024年度サンライフ防府アンケート調査結果報告いたします。たくさんの方にご協力いただきありがとうございました。





アンケート集計2024.1-実施ダウンロード

                        
                    

                

                                                
                    
                        
                            マイペースでエアロビクス

                            
2024年6月1日（土）午前10時～11時　場所：サンライフ防府会議室2　対象：どなたでも　講師：黒坂芳子（やさしいヨガ講師）　受講料：￥600（税込）　定員：14名（但し、人数が少ないと開講できない場合があります）持参するもの：汗拭きタオル・飲み物・運動靴　　申込・受付：5/1（水）よりサンライフ防府（電話25-0333）受講料￥600を添えてサンライフ防府までお申し込み下さい。

                        
                    

                

                                                
                    
                        
                            ドローン教室

                            
2024年4月20日（土）9時～11時半　場所：講習室（座学　9時～10時）　体育館（実践　10時半～11時半）　講師：YAMAGUCHI　DORNE　STATION　㈱GT　wing　　対象：どなたでも（小学生以下は、親子同伴）　受講料：￥1500（税込）　定員：8名　　持参するもの：筆記用具　　　申込・受付：4/1（月）より受講￥1500を添えてサンライフ防府までお申し込み下さい。

                        
                    

                

                                            

        

        
            全てのお知らせを見る
        

    


    
        
            施設の紹介

            中高年齢労働者をはじめ、一般の方の雇用の促進と福祉の向上を図るため、さまざまな情報提供を行うと共に心身の健康保持および教養・趣味・娯楽等のための一助となることを目的としています。

        

        
            

                
                    
                        
                            
                                [image: ]
                            
                            
                                [image: ]
                            
                        

                        
                            研修室1・研修室2

                            各種研修、講演会等に利用できます。研修室1と2のパーティションを除いて、大きな部屋としてもご利用できます。
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                            会議室1・会議室2・会議室3

                            幹部会議等に利用できます。また、会議室2は音響機材もあるので音楽教室などにも使えます。（音響機材利用は別途料金）
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                            講習室

                            技能の習得や職業講習会、研修会等に利用できます。水廻りの設備もありますので、お料理教室等にもご利用できます。
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                            教養文化室1・教養文化室2

                            茶道・華道・着付け教室、囲碁・将棋、またはヨガ教室、各種会議部屋としてもご利用できます。
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                            体育室

                            バレーボール、バドミントン、卓球等に利用できます。また、500人収容の会議場としても利用できます。
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                            トレーニング室

                            各種の器具を使って体力づくり、ロッカーやシャワー設備（利用無料）も完備しております。

                        

                    

                



            

        

    


    
        
            お申込方法

            
                
                    
                        ご利用までの流れ

                        	空き確認・ご予約
	
	申請書提出
	
	料金のお支払
	
	ご利用


                    

                

                
                    空き確認・ご予約

                    施設を利用される場合は、サンライフ防府に直接来館いただくか、お電話にてご確認下さい。
体育室は1ヶ月前、その他は3ヶ月前からお申し込みを受付いたします。

                    TEL 0835-25-0333

                    申請書提出

                    施設利用許可申請書を下記ボタンよりダウンロードいただき、印刷して必要事項をご記入の上、サンライフ防府に直接お持ちいただくか、FAXにて送信下さい。
ダウンロードや印刷ができない場合は、直接ご来館いただき、申請書にご記入・提出ください。

                    申請書をダウンロード
                    FAX 0835-25-0518

                    料金のお支払

                    持参か振込をお選びいただけます。施設利用許可申請書に記入したお支払方法にてお支払いください。申請書を直接当館にお持ちいただいた場合は、その場で直接お支払いしていただけます。
申込み後1週間以内にお支払いただきますようお願い致します。

                

            

        

    


    
        アクセス

        
        
            
                
                    JRご利用の場合

                    JR防府駅てんじんぐち駅前広場北から徒歩10分

                

                
                    自家用車利用の場合

                    山陽自動車道 防府東・防府西 各I.C.より5分

                

            

        


    









    
        
            
                
                    サンライフ防府

                    （防府市中高年齢労働者福祉センター）

                

                
                    747-0037

                    山口県防府市八王子2-8-9

                    TEL：0835-25-0333　FAX：0835-25-0518
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